
Mitt i de franska Alpernas storslagna landskap har 
Cathy och Yann hit tat sin t i l l f lyktsor t – en traditionell 

alpstuga i modern tappning.

t e x t  J e r e m y  C a l l a g h a n  f o t o  G a e l l e  L e  B o u l i c a u t  
ö v e r s ä t t n i n g  T i n a  V e r n o n

Bland  alptopparna 
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S v ä r t a .
E t t  mode rn t  k ök  he l t 
i  s v a r t  k on t r a s t e r a r 
s n ygg t  mo t  de t  v a rma 
l ä r k t r ä e t  s om k l ä r  v äg -
ga r  o ch  t a k .
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V
id slutet av en vindlande bergsväg, 
förbi byn Manigod i den franska 
regionen Auvergne-Rhône-Alpes, 
ligger Cathys och Yanns semesterhus. 
I det imponerande landskapet bland 
traditionella alpstugor är det lätt att 
förbise den något modesta exteriören. 

Och det var precis så de ville ha det.
– Det var en lång process för oss alla – klienterna, 

stadsbyggnadskontoret och arkitekterna. Utmaningen var 
att hitta ett sätt att förvalta den traditionella arkitekturen 
utan att bara imitera en gammal alpstuga. Som arkitekt 
är ren imitation det sista som intresserar en. Vi är mycket 
mer sugna på att skapa något helt nytt, säger Andoni 
Briones från den parisiska arkitektbyrån Studio Razavi 
Architecture, som varit inblandade i projektet.

ÄGARPARET CATHY OCH YANN MÅ vara Paris-baserade, 
men särskilt Yann har starka band till Savoie-regionen. 
Han är född i Albertville, och barndomens vintrar 
tillbringades med skidåkning i La Clusaz, så det föll sig 
naturligt att det var hit han och Cathy började åka på 
skidsemester med sina fyra barn. Under en av semest-
rarna upptäckte de Manigod – en inte lika välkänd by, 
mycket mindre än skidorten La Clusaz och undangömd 
i sin egen dal på andra sidan berget. 

T i l l  b o r d s .
Långa  bänka r  t i l l å t e r 
s t o r a  s ä l l s k ap  a t t  s am l a s 
k r i ng  ma tbo rde t .
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– Det är inte mitt i skidbacken, men vi är bara 
800 meter från närmsta liftsystem, vilket är otroligt,  
säger Yann.

Den pittoreska byn väckte idén om att äga sin egen 
stuga där. Det, tillsammans med en växande längtan efter 
att ge sig in på den kreativa resa det innebär att låta rita 
och bygga sitt eget hus, ledde fram till beslutet.

– Hellre än att köpa en äldre stuga och renovera, ville 
vi uppleva känslan av att bygga upp någonting från 
grunden, och att göra det tillsammans med en arkitekt, 
berättar de.

De köpte en exceptionell tomt i en brant sluttning 
i söderläge. Från tomten ser man ut över de omkringlig-
gande barrskogarna och, längre bort, Chaîne des Aravis 
och Mont Charvin. Kort och gott, en perfekt kompone-
rad vykortsvy.

– Vi gav arkitekterna carte blanche. Jag kan inte påstå 
att vi inte gav dem direktiv, vi hade en hel lista med 
anteckningar, men vi ville absolut inte hämma arkitek-
terna i det kreativa arbetet. Eftersom vi har fyra barn ville 
vi ha sex sovrum. Utsikten är magnifik och det ville vi 
utnyttja till max, även om vi själva inte visste på vilket 
sätt. Och slutligen ville vi ha ett vardagsrum med volym. 
Voilà! säger Yann. 

V i n t e r v ä r l d .
En  sp r akande  b r a sa , 
f å r f ä l l a r  o ch  me t e r hög 
snö  –  de t  b l i r  i n t e 
me r  v i n t e r i d y l l i s k t  än 
s å  hä r .
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V y k o r t s v y .
S t i l r e na  de s i gnk l a s -
s i k e r  age r a r  f ö r g r und 
t i l l  v a r dags rumme t s 
hu vuda t t r a k t i o n  –  en 
s t o r s l agen  u t s i k t  ö v e r 
A r a v i s - be rgen .
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V ä r m a n d e .
T r ä ,  l ä de r ,  g r å t t  
o ch  s v a r t  b i l d a r  en  
behag l i g  f ä r g ska l a  
s om i  k on t r a s t  mo t 
 v i n t e r l a nd skape t 
u t an f ö r  k änns  v a rm  
och  i nb j udande .
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S t a r k  s t o m m e .
I  s t ä l l e t  f ö r  a t t  d ö l j a 
hu se t s  k on s t r uk t i o n  ha r 
man  l å t i t  d en  b l i  e n  de l 
a v  i n t e r i ö r en .  K r a f t i g a 
b j ä l k a r  u t gö r  en  de l  a v 
r ummens  ka r ak t ä r .
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M ö r k l ä g g n i n g .
I  s o v r ummen  ha r  v äg -
ga rna  må l a t s  i  e n  do v t 
b l åg r å  t on  s om b i d r a r 
t i l l  e n  r o f y l l d  a tmos f ä r .
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Arkitektbyrån studerade den lokala arkitekturen 
noggrant.

– Stadsbyggnadskontoret gav oss tillgång till en hel 
mapp med fantastiska bilder av hur de ville att dalen 
skulle se ut, rent arkitektoniskt. De visste att här fanns 
något speciellt men att det inte alltid respekterades. 
Målet var att inte enbart bevara den gamla arkitekturen 
utan även att element ur den skulle finnas med i den 
nyare. Vi fick till ett väldigt lyckat samarbete med dem, 
förklarar Briones från Studio Razavi.

Traditionellt är första våningen av alpstugorna murad 
i sten. Den stabila grunden bär sedan upp en trästruktur 
i flera våningar, där varje våning skjuter ut 30–60 
centimeter från den undre. Tekniken förhindrar att snö 
byggs upp mot fasaden. Exteriören består av lärkträ vars 
plankor på varannan våning läggs horisontellt, varannan 
vertikalt, och terrassen är som urgröpt ur fasaden i stället 
för att fästas utanpå. Genom att tillföra dessa traditio-
nella element från Manigods arkitektur lyckades 
arkitekterna uppnå sitt mål – en moderniserad alpstuga.

INNE I STUGAN SIKTADE MAN på en närmast filmisk effekt 
med ett långsamt avslöjande. I entrén ligger ett stengolv 
där blöta ytterkläder kan tas av och hängas upp på tork. 
En trappa i husets bakre del tar en upp till hemmets mer 
privata del, där mattäckta golv skapar en mjuk, varm och 
välkomnande känsla. Det här är en plats för återhämt-
ning, avkoppling och begrundan, och inte minst, en 
försmak på vad som komma skall.

Den översta trappan skvallrar om något häpnadsväck-
ande då dagsljuset från andra och översta våningen flödar 
ner. Väl uppe möts man av ett öppet utrymme med högt 
i tak där vardagsrum samsas med kök och matplats – allt 
med den magnifika utsikten som bakgrund, inramad av 
en kraftig trästruktur. 

S k r i v r o .
Rena  l i n j e r ,  ä r l i g a 
ma t e r i a l  o ch  v yn  ö ve r 
na t u r en  u t an f ö r  s kapa r 
en  p l a t s  f ö r  r e f l e k t i o n 
och  e f t e r t anke .

8 3

n y a  r u m  h e m

nyarum_2001_075-086_hem2.indd   83 2019-12-12   13:43



M o r g o n r i t u a l .
A t t  ä v en  bad rummen 
ä r  k l ädda  i  l ä r k t r ä  gö r 
dem t i l l  e n  a v ska l ad 
men  v a rm  och  nä s t an 
z en - a r t ad  p l a t s  a t t 
s t a r t a  dagen  på .

8 4

h e m  n y a  r u m

nyarum_2001_075-086_hem2.indd   84 2019-12-12   13:44



N a t u r n ä r a .
I  b ad rummen  ha r  man 
l ag t  k l i n ke rp l a t t o r  med 
e t t  l e v ande  u t t r y ck 
s om sna r a r e  påm inne r 
om na tu r s t en .

> �Utmaningen var att hitta ett sätt att förvalta 
den traditionella arkitekturen utan att bara 
imitera en gammal alpstuga.
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– Jag har personligen väldigt svårt för material som 
försöker se ut som andra material. Därför försöker vi 
också vara ärliga med hur huset är konstruerat. Vi har 
byggt ett hus som ska kunna stå emot stora mängder snö 
och därför behöver en kraftig stomme. Varför inte stolt 
visa upp det? säger Briones.

Precis som exteriören är flera rum klädda i lärkträ och 
sedan dekorerade med designklassiker från 1950- och 
1960-talet. Här finns också ett flertal secondhand-fynd 
och mer klassiska inslag som vägglampan Spider av Serge 
Mouille.

– Skandinavisk design är ett stort intresse för oss, men 
det vi främst dras till är möbler från 50- och 60-talet. Det 
är inte särskilt originellt, vi är knappast ensamma om det 
och det är dessutom väldigt inne just nu, men vi gillar 
det. Vi har för vana att genomsöka vintagebutiker och 
loppmarknaderna i Paris. Vi reser också mycket i jobbet, 
och på varje resa försöker vi klämma in ett besök i de 
lokala butikerna och antikaffärerna.

Ett av Cathys och Yanns barn kom med namnförslaget 
för huset – Barma, vilket betyder trä på det traditionella 
Savoyard-språket. Namnet har fastnat, och Barma har 
blivit familjens tillflyktsort under alla årstider. En plats 
att samlas på och dela upplevelsen av storslagen natur 
och god arkitektur. 

K v a d r a t s m a r t .
S t i l r e na  v ån i ng s sänga r 
med  i nbyggd  f ö r v a r i ng 
h j ä l p e r  t i l l  a t t  r ymma 
så vä l  p a r e t s  f y r a  ba rn 
s om semes t e r sugna 
gä s t e r .

A l p s t u g a  2 . 0 .
Huse t  ha r  b ygg t s  e f t e r 
t r ad i t i o ne l l a  p r i n c i p e r 
men  ha r  genom s i n a 
r ena  l i n j e r  o ch  ma t e r i -
a l v a l  f å t t  e t t  mode rn t 
u t t r y ck .
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